
 

Потребление основных продуктов питания населением Удмуртской Республики 

(на душу населения в год; килограммов) 

 2019 2020 2021 2022 2023 

      

Мясо и мясопродукты в пересчете  

на мясо 72 72 75 72 73 

      

Молоко и молочные продукты в 

пересчете на молоко 273 281 289 286 304 

      

Яйца и яйцепродукты, штук 308 307 304 299 293 

      

Картофель 114 114 114 111 112 

      

Овощи и продовольственные  

бахчевые культуры 96 95 94 90 89 

      

Фрукты и ягоды 59 58 61 58 61 

      

Сахар 33 33 33 32 32 

      

Масло растительное 10,6 10,6 11,0 11,0 11,0 

      

Хлебные продукты   (хлеб  и 

макаронные изделия в пересчете         

на муку), мука, крупа и бобовые 118 118 119 117 117 
 


